NADJA OROS/

Paar- & Sexualberatung

Pfotenhauerstr. 77, 01307 Dresden | www.praxis-nadja-orosz.de
kontakt@praxis-nadja-orosz.de | Steuer Nr: 202 254 09766 | IK-Nr. 481461044
Ostsachsische Sparkasse | IBAN: DE45 8505 0300 0221 2672 55 | BIC: OSDDDE 81 XXX

Herzliche Einladung zum

Liebesschule fiir Paare
Fiir mehr Verbundenheit,

Intimitat und Authentizitiat in Eurem Leben
vom 24.-26.10.2025

Ich liebe Dich!“

Dieser Satz wird oft gesagt und oft gehort. Genauso oft wird er auch nicht gesagt - und dann er-
sehnt. Doch was steckt hinter diesen Worten? Wie erlebst Du Deine Liebe und die Deiner Partne-
rin oder Deines Partners — ganz konkret?

Wie zeigst Du sie und wie erreicht sie Dich, damit Ihr Euch gemeinsam als Liebespaar fiihlen
konnt? Und was hindert Euch vielleicht auch daran? Wie kann es in einer Partnerschaft gelingen,
sich die menschlichen Grundbediirfnisse nach Nihe, Verbindung, Annahme, Geborgenheit und
OK-Sein zu erfiillen? Was kann Euch in Eurer Situation dabei unterstiitzen, regelmdfsig Wiirme,
Zirtlichkeit, Wohlwollen und Begehren zu fiihlen?

Was bedeutet es, an der Beziehung zu ,,arbeiten“? Und wie geht das?

Gemeinsam treten wir fiir ein Wochenende auf die Bremse, um diese Themen mit Ruhe und Zeit
zu erforschen. Wir schauen, reden, horen zu, tanzen, spielen, spiiren, weinen und lachen. Dabei
begegnet Ihr Euch immer wieder zu zweit als Paar, um miteinander einschwingen zu konnen.



In einem offenen und sicheren Rahmen tauschen wir uns in der Gruppe aus, um mit- und von
einander zu lernen.

Mit der Liebesschule offnen wir einen Raum fiir Begegnung mit Dir selbst, mit Deiner Partnerin
oder Deinem Partner und anderen liebenden Menschen. Gleichzeitig geben wir Euch konkrete

Werkzeuge an die Hand, um Eure Liebesbeziehung auch zuhause gestalten zu konnen.

Unser Ziel ist, Neugier aufeinander, zdrtliche Gefiihle fiireinander sowie Uberraschtsein und
Angezogensein voneinander zu regelmdfSigen Begleitern Eurer Partnerschaft werden zu lassen.

Der komplette Workshop findet bekleidet statt und ist fiir Paare aller Geschlechter und sexuellen
Orientierungen offen. Wir freuen uns auf Euch und die gemeinsame Zeit!

Wir freuen uns auf Euch, Nadja & Alexander

Ort: Hofkultur Lohmen, Basteistr. 80, 01847 Lohmen
Uhrzeit: Anreise Freitag ab 14:00Uhr - Beginn Freitag 15:00Uhr - Ende Sonntag ca. 18:00Uhr
Kosten: 500,00€ zzgl. Ubernachtungskosten ca. 94,00€/p.P. fiir 2 Néichte inkl. Kurtaxe

Bitte mitbringen: Bettwdsche, Handltiicher, Decke, Wiirmfalsche, bequeme Kleidung, Wechsel-
sachen und Essen fiir gemeinsames Kochen und Buffet
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