
Herzliche Einladung zur

JAHRESWELLE – TANZ DICH FREI
am 19.12.2026

 
Ort: Waldorfschule Dresden, Marienallee 5, 01099 Dresden

Wir tanzen keine vorgeschriebenen Schritte an diesem Tag, sondern folgen dem freien Fluss unserer Energie. Wir 
bringen in Bewegung „was uns bewegt hat in diesem Jahr“ und nutzen die dynamische Vielfalt verschiedener 

Richtung, lade Veränderungen ein, geh in die Stille und sei einfach Du Selbst.

 In Vorfreude Nadja & Alexander

Uhrzeit: 18-22Uhr 

Kosten: 40€ 

Bitte mitbringen:  Decke, Wasser, bequeme Kleidung,
Wechselsachen und etwas kleines zum Essen 


